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Prologs

Sâpju meklçðana

To dçvç par sâpju meklçðanu.
Mans vîrs ar mûsu dçlu uz rokâm iziet no istabas, un

es paíeru telefona aparâtu, ko viòð ir atstâjis uz kafijas
galdiòa, un sâku meklçjumus viòa dzîves slepenâkajos
nostûros.

Viòa nosûtîtâs îsziòas. Tieðsaistes tîkla lietotnes – vat-
sapa – ieraksti. Elektroniskais pasts. Es veikli pârbaudu
visu. Sâpes ir iespçjams atrast jebkur, ja tava dzîve brûk
un jûk, ja tev ir salauzta sirds, ja gribas otram pârmest
"kâ tu varçji" un izplûst niknuma asarâs. Ir ïoti daudz
vietu, kur viòð varçtu atstât nodevîbas pçdas. Vai mâjie-
nus par nodevîbu. Vai norâdes par priekðspçles flirtu, kas
novedîs lîdz nodevîbai. Vai nekrietnus mîïus sîkumus, kas
apliecina reâlu nodevîbu. Visus ðos sasodîtos, nenoliedza-
mos pierâdîjumus tam, ka vîram ir slepenâ dzîve.
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Bçrna uzraudzîbas monitorâ iekrakðías klusas balsis.
Mans vîrs Kristjans lasa mûsu piecus gadus vecajam dç-
lam Mârlonam vakara pasaciòu.

– "Baks nebija ne klçpja sunîtis, ne arî íçdes suns," –
viòð lasa. – "Visa ðî valstîba piederçja…"

Manuprât, tas ir no stâsta "Senèu asiòu balss". Mûsu
dçlam tas patîk, taèu piecus gadus vecs zçns ir pârâk
jauns, lai iedziïinâtos Dþeka Londona daiïradç. Vajadzç-
tu iet un pateikt Kristjanam, lai palasa kaut ko Mârlona
vecumam piemçrotâku. Pieci gadi ir îstais laiks, kad klau-
sîties par "Tîìeri, kurð ieradâs uz tçju", nevis par sasodî-
to "Senèu asiòu balsi".

Bet es to nedaru un tikai turpinu rakòâties pa Kristja-
na telefonu.

Mans labais îkðíis kustas pamatîgâ âtrumâ, taèu ðodien
sâpju tirgû asortiments ir neliels. Kristjana vecâs îsziòas
kliegtin kliedz par nevainîgumu. Vienîgais nelasîtais ie-
raksts vatsapâ ir atgâdinâjums aizvest automobili uz ser-
visu. Viòa elektroniskâ pasta iesûtnç ir ducis nelasîtu vçs-
tuïu, taèu tâs visas ir reklâmas.

Kristjans aizgâja no darba, lai pieskatîtu Mârlonu –
kaut gan, iespçjams, daudz korektâk bûtu sacît, ka dar-
bavieta atteicâs no viòa pakalpojumiem, – un viòa tele-
fons nav pârbâzts ar ziòojumiem, kas prasa steidzamu
pievçrðanos. Tâdi parâdâs uz mana datora darbvirsmas,
bet man taèu ir mûþam nomodâ esoða datne ar elektro-
niskâ pasta sûtîjumiem, jo es esmu plaukstoða biznesa va-
dîtâja. Kristjans no tâ visa ir atbrîvots.

Es dzirdu viòa mierîgo baritonu bçrna uzraudzîbas
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monitorâ. – "Viòð peldçjâs baseinâ vai gâja medîbâs lîdzi
tiesneða dçliem; viòð pavadîja Molliju un Alisi, tiesneða
meitas, garâs mijkrçðïa vai agro rîta stundu pastaigâs; zie-
mas vakaros viòð gulçja tiesnesim pie kâjâm rûcoðâ bibli-
otçkas istabas kamîna priekðâ."

Atliek vien papurinât galvu. Nç, arî man patîk ðî grâ-
mata, bet patlaban tâ ir galîgi nepiemçrota. Kur nu pie-
cu gadu vecumâ! Un tomçr es ceru, ka Kristjans ir nolç-
mis izlasît Mârlonam visu nodaïu. Jo viòa telefons tik
tikko svarîgi nopîkstçjâs.

Jauna îsziòa!
Diemþçl tikai no viòa drauga – mûsu drauga – Spai-

ka. Ir apstiprinâta viòu rîtdienas tikðanâs sporta zâlç.
Un tad es atceros par instagramu. Mans vîrs lîdz nâ-

vei mîl instagramu.
Pârskatot viòa instagrama kontu, es izjûtu spçcîgu vai-

nas apziòas dûrienu. Jo, redziet, atðíirîbâ no daudziem
citiem cilvçkiem, kurus es te varçtu nosaukt, mans vîrs ir
krietns.

Kristjana laika josla ir pârpilna ar viòa iecienîtâkajiem
tematiem – fitnesa lietâm, elektriskajâm ìitârâm, piemîlî-
gu un tâpçc dievinâmu dzîvnieku fotogrâfijâm. Lûk, ko
mans vîrs glabâ savas slepenâs telefoniskâs dzîves no-
stûros.

Franèu buldogs uz skrituïdçïa. Elektriskâs ìitâras mo-
delis Fender Telecaster. Viòa personiski ievietotâs fotogrâ-
fijas atspoguïo ìimeni, tâtad mûs – Kristjanu, Mârlonu,
mani un, protams, mûsu dzelteno labradoru Draudziòu.
Es meklçju sâpes, taèu plaukti, kâ patlaban redzams, ir
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tukði. Kristjana telefonam, dabiski, ir izdzçðanas poga. Ik-
viens kaut nedaudz pieredzçjis noslçpumu glabâtâjs zi-
na, ka nedrîkst aparâtâ atstât neko tâdu, ko negribçtu uz-
rakstît koðiem burtiem un izlikt publiskai apskatei.

Turklât cilvçks var iegâdâties otru – slepeno – telefonu.
Tâds ir arî man.
Bet dziïi sirdî es saprotu, ka mans vîrs nav no tiem,

kurð drudþaini spieþ izdzçðanas pogu vai ârpusìimenes
dzîvîti vada citâ telefonâ. Jo – daþiem cilvçkiem nav ne-
kâ slçpjama.

Viòi gluþi vienkârði ir – jau atkal jâlieto tas vârds, jo
cita nemaz nav, – krietni.

Pavej, cik bezrûpîgi Kristjans atstâj savu telefonu, lai
sieva mierîgi var tikt tam klât. Mana pieredze liecina, ka
patiesi ðíîstas, krietnas dvçseles, kam nav nekâ slçpjama,
nekad netur aizdomâs citus, jo dzîvo mânîgâ ilûzijâ par
to, ka visa pârçjâ pasaule ir tikpat cienîjama kâ viòi. Ti-
kai vainîgie nomokâs ar aizdomîgumu. Tikai vainîgie no-
darbojas ar sâpju meklçðanu.

Ir dzirdams, ka Mârlons noþâvâjas, izstaipâs un iebilst,
ka – "goda vârds, tçt!" – nemaz nav miegains. Nâkamais
troksnis apliecina, ka no gultas tiek izcelts iesnaudies
suns.

– Tu tikai atpûtini acis, – Kristjans saka, un balsî ir sa-
klausâms smaids.

Mûsu ìimenç mçs allaþ cits citu mudinâm: "Tikai at-
pûtini acis." Tas nozîmç, ka otrs netiek piespiests gulçt.
Un bez ðâdas piespieðanas cilvçks neizbçgami aizmieg.
Mums ðî metode lieliski darbojas.
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Tad Kristjans noskûpsta Mârlonu uz gaiðâ galvvidus,
un es vçl pçdçjo reizi palûkojos mûsu laimîgajâs sejâs, kas
raugâs pretî no telefona ekrâna.

"Ðî ir viòa pasaule," es prâtoju, un sirds dziïumos ie-
zogas patiesu skumju ðalts.

Es, Mârlons un Draudziòð ir visa Kristjana dzîve.
Lîdz ar to viòð izklausâs daudz garlaicîgâks, nekâ ir

patiesîbâ.
Kaut arî tçvs, kas pieskata bçrnu, Kristjans ir satriecoðs

vîrietis – garð, slaids, muskuïots atlçts, kurð savu ìençtis-
ko materiâlu trîs reizes nedçïâ uzspodrina sporta zâlç,
turklât Spaika modrajâ uzraudzîbâ. Garajâs stundâs, kad
es esmu sagumusi biroja krçslâ, pârdzçrusies kafiju, ar cu-
kuru pârsâtinâjusies un stresa pievilkusies, Kristjans no-
dodas intensîviem kardiotreniòiem.

Sievietes atskatâs uz viòu. Es to esmu pieredzçjusi. Ne-
vis blenþ, bet pievçrð uzmanîbu, kaut gan parasti ne-
daudz par ilgu, lai tas bûtu pieklâjîgi. Uz ielas, restorâ-
nâ, pie skolas vârtiòiem (tâs mâtes jau nu varçja likties
mierâ). Viòð nçsâ brilles – lielos melnos râmjos, drîzâk Ba-
dija Hollija, nevis Dþona Lenona stilâ, – bet tâs ðíiet ti-
kai palielinâm viòa pievilcîbu, it kâ viòð bûtu kâds Klârks
Kents, kurð kairinoði pogâ vaïâ krekla augðçjo podziòu.

Un viòð to nemaz nepamana.
Tomçr tâ ir viòa krietnuma mçraukla – kad viòð ar kla-

sisko "Senèu asiòu balss" izdevumu rokâ ienâk atpakaï
dzîvojamâ istabâ un viòam pa pçdâm dipina dzeltenais
labradors Draudziòð, Kristjans redz, ka es esmu paòçmu-
si viòa telefonu. Bet pat aci nepamirkðíina.
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Cik daudz ir tâdu vîrieðu, par kuriem varçtu sacît to
paðu? Un cik daudz sievieðu?

Joprojâm smaidîdams, Kristjans noliek stâstu krâjumu
uz kafijas galdiòa.

Kad esmu novietojusi aparâtu uz grâmatas, es pieeju
viòam klât un ar lûpâm uzmeklçju viòa muti. Kad es vi-
òu cieði saspieþu, viòð iesmejas un apskauj mani, un es
izkûstu, izbaudu viòa saldo siltumu un spçcîgo augumu,
kas man ir tikpat pazîstams kâ tas, ko ik rîtu redzu
spogulî.

– Es mîlu tevi.
– Es arî tevi mîlu, – viòð atbild.
Mçs ne pârâk bieþi to atkârtojam, bet Dievs zina, ka

ðovakar man ir nepiecieðams to pateikt. Es jûtu visu, kas
mûs vieno, un tâ ir saikne, kas izveidojas tikai ar gadiem.
Bârâ pie tâdas netiksi. Klubâ arî ne. Un, ticiet man – ðai
jautâjumâ es esmu tâda kâ eksperte –, neatradîsiet arî
tad, ja sçrfosiet pa satikðanos lietotnes fotogalerijâm.

Kopîgs bçrns, kopîgs suns, gulçðana blakus simtiem –
nu jau tûkstoðiem – nakðu pçc kârtas, abu vecâki, kam
gadu nasta kïûst arvien smagâka un kas jau gatavojas aiz-
saulei… Caur ðîm un neskaitâmâm citâm lielâkâm un
mazâkâm lietâm tu otru cilvçcisku bûtni vari iepazît vis-
notaï smalki.

Mans apskâviens ir ïoti cieðs. Es noskûpstu viòa vai-
gu, un dienas laikâ izauguðie bârdas rugâji manâm lû-
pâm ðíiet asi kâ smilðpapîrs. Nevilðâ pieskârienâ ar pieri
es saðíiebju viòa brilles.

– Târa, – viòð smiedamies râjas un sakârto acenes.
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– Un nav pat sestdienas vakars!
"Tu jau neesi vainîgs," es nodomâju un piepeði atskâr-

stu, ka esmu pavisam tuvu izmisuma pilnâm raudâm. "Tâ
ir mana vaina."

Viòa smaids izplçn, kad viòð ierauga manâs acîs mir-
dzam asaras.

Es nosprieþu, ka ir pienâcis îstais laiks.
"Ðovakar tas ir jâizstâsta. Nekavçjoties."
Godîgi sakot, man nav izvçles. Drîz vien Kristjans pats

atklâtu, ka viss, ko viòð domâjas zinâm par mûsu kop-
dzîvi, ir maldi.

Iedþinkstas viòa telefons.
– Neatbildi, – es lûdzu.
Turçdams mani rokas stiepiena attâlumâ, viòð nopiet-

ni pajautâ: – Târa? – Telefons apklust. – Kas ir noticis?
Stâsti! Nu, es gribu to dzirdçt.

Vispirms es paskatos uz viòu un dziïi ievelku elpu.
Tad tâlumâ iegaudojas sirçnas, un es atskârðu, ka vîrs

atraujas no manis, un viòa satriecoðajâ sejâ ir izteiksme,
no kuras man pamirst sirds, jo tâ apliecina, ka viòð pa-
tieðâm nesaprot, ko es esmu atvilinâjusi pie mûsu nam-
durvîm, ielaidusi mûsu mâjâ un mûsu krietnajâ dzîvç.

Istabâ ielauþas policijas automobiïu zilgano bâkuguòu
gaisma.

Un es neðaubos, ka viòi ir atbraukuði pakaï man.
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Gribçt

DESMIT DIENAS IEPRIEKÐ
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Pirmâ nodaïa

Kristjans

– Ko teiksi par Prosecco pudeli? – Târa smaidîdama pa-
vaicâja.

Laulâtiem pâriem ir katram sava valoda, un mûsmâ-
jâs ðis jautâjums bija tulkojams ar frâzi "vai ðovakar esi
gatavs padraiskoties, lielo puis".

No rîta viòai bija paredzçts doties prom uz trim dien-
naktîm. Vienu nakti pavadît gaisâ, divas – konferencç Ja-
pânâ. Mçs nebijâm no tâm ìimençm, kam bieþi jâdzîvo
ðíirti, lîdz ar to ðis brîdis noteikti prasîjâs pçc Prosecco.

– Atvçsinâðu divas glâzes, – es piedâvâjos.
Tulkojumâ tas nozîmçja: "Padraiskoties ðovakar? Pro-

tams, skaistulît!"
Mûsu mâjâ valdîja priecîgs saraukums. Piedzîvoju-

mam vajadzçja sâkties, un Târas èemodâns jau bija sa-
kravâts, bet joprojâm atstâts vaïâ. Virsû drçbçm bija uz-
likts "Ceïvedis pa Tokiju". Târa nostâjâs pie mûsu


